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  指導單位：行政院體育委員會、教育部

  主辦單位：中華民國縣市體育會聯合總會、台北縣政府
　承辦單位：台北縣體育會
  執行單位：各縣市體育會
  報名地點：2010九九重陽健康久久全民健走大會籌備會
           電話:(02)87711462-2     傳真:(02)27114150 
  電子信箱：ccc.aa@msa.hinet.net
  活動內容：

     (1) 健走、 健走途中選擇適當地點分送紀念獎品、飲水、摸彩券。

      (2) 摸彩活動 大獎在大會典禮中由貴賓抽出，普獎則抽出未兩位數，兩個獎號

          (摸彩品)大獎為汽車 (1輛)，普獎100台變速自行車。
      (3) 體育單項成果展演（千人排舞表演—排舞協會辦理）

　　　　　   
活動時間：中華民國99年10月16日(星期六)

  活動地點：新北市幸福水漾公園（二重疏洪道運動公園）
2010九九重陽.健康久久全國萬人健走大會活動實施要點
一、活動宗旨

  國家的活力來自國人強健的體魄。為倡導與鼓勵國人參與休閒體育活動，讓民眾釋放
  緊繃的壓力，達到身心舒展的目的。配合重陽節辦理「全國萬人健走」活動，推動健
  行活動，達到提增運動人口的目的。

二、指導單位

     行政院體育委員會

三、主辦單位

     台北縣政府
     中華民國縣市體育會聯合總會

四、承辦單位
     台北縣體育會

五、執行單位
     台灣省體育會、台北市體育總會、高雄市體育會、基隆市體育會、桃園縣體育會、
     新竹縣體育會、新竹市體育會、苗栗縣體育會、台中縣體育會、台中市體育會、
     南投縣體育會、彰化縣體育總會、雲林縣體育會、嘉義縣體育會、嘉義市體育會、
     台南縣體育會、台南市體育會、高雄縣體育會、屏東縣體育會、台東縣體育會、
     花蓮縣體育會、宜蘭縣體育會、澎湖縣體育會、金門體育會、連江縣體育會

六、協辦單位

     各縣市政府

七、參加對象及交通費補助辦法
     (一)新竹縣、新竹市、苗栗縣、台中縣、台中市、南投縣、彰化縣、雲林縣、嘉義縣、
         嘉義市、台南縣、台南市、高雄縣、高雄市、屏東縣、台東縣、 花蓮縣等
         17縣市。每縣市以兩輛遊覽車為原則，每車補助20,000元（含車資及餐費）

     (二)宜蘭縣、基隆市、桃園縣等鄰近三縣市。

　　　　　　　　　每縣市以5-15輛遊覽車為原則，每車補助15,000元
     (三)澎湖縣、金門縣、連江縣等三外島縣市。

                  每縣市以10人參加為原則，每人補助5,000元

　　 (四)台北市及台北縣各以發動4000至6000位民眾參加為原則。 
     (五)各縣市動員人數依籌備會議定人數，發動民眾參加。

八、活動時間

       民國99年10月16日(星期六)上午九時至十二時

九、集合時間

       民國99年10月16日(星期六)上午九時整
十、集合地點

       新北市幸福水漾公園（二重疏洪道運動公園）三重市疏洪十六路
十一、健行路線　
       新北市幸福水漾公園（二重疏洪道運動公園）→沿園區自行車道健走（約7公里）
十二、報名地點　
      2010九九重陽健康久久全民健走大會籌備會
       地址：台北市朱崙街20號1010室。電話：（02）87711461－2。傳真：（02）27114150。

       網址：http://roctsf.myweb.hinet.net/    電子信箱：ccc.aa@msa.hinet.net 
	聽障朋友及聽人家屬、同事，請統一向中華民國聽障者體育運動協會報名，報名表請見下方附表。


十三、活動內容

      (1)健走、 健走途中選擇適當地點分送紀念獎品、飲水、摸彩券。

      (2)摸彩活動 大獎在大會典禮中由貴賓抽出，普獎則抽出未兩位數，兩個獎號
         (摸彩品)大獎為汽車 (1輛)，普獎100台變速自行車。
      (3)體育單項成果展演（千人排舞表演—排舞協會辦理）

十四、備 註

      (1)參加人員皆由大會投保團體意外險。

      (2)遇雨將會場改在室內
      (3)遇颱風天時依當地政府宣佈停班停課時則順延一週辦理。
活動預定表
	活動時間
	中華民國９９年１０月１６日(星期六)

	時間分配
	活動項目
	活動內容

	08:30~09:00
	各縣市報到
	各單位請自行整隊

	09:00~09:15
	出發典禮
	介紹貴賓介紹路線等

	09:15~10:30
	健行途中
	分發紀念品摸彩券及礦泉水

	10:30~11:00
	大會典禮
	貴賓致詞及千人排舞表演

	11:00~11:30
	幸運摸彩
	祝您幸運中大獎

	11:30~~~~~~
	珍重再見
	參加單位自行整隊回程、

工作人員整理場地



2010 九九重陽、健康久久全國萬人健走大會

報 名 表
	聯絡人姓名
	
	聯絡電話
	

	序號
	姓名
	身分證字號
	出生年月日

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


	注意事項：

1、歡迎聽障朋友及聽人家屬、同事踴躍報名參加。免收報名費，主辦單位準備了豐富的獎品等您來摸彩。

2、截止日期為10月12日（星期二）下午5點前。
3、報名表不敷使用時，請自行影印使用。

4、參加健走的朋友請於當天上午8時30分前，抵達新北市幸福水漾公園（二重疏洪道運動公園）三重市疏洪十六路。
5、若有疑問請洽中華民國聽障者體育運動協會：

   電話：（02）2597-4352分機100(王小姐)、分機101(葉小姐)
   傳真：（02）2597-0472
   Email：deaf.sports@msa.hinet.net
   網址：http://deafsports.org.tw
   地址：10363臺北市大同區昌吉街55號2樓214室


2010九九重陽.健康久久全國萬人健走大會活動地點建議路線圖

（中山高五股交流道至二重疏洪道幸福水漾公園）
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活動路線：沿園區內自行車道健走
          （全程約７公里，步程約需1小時）　
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中華民國縣市體育會聯合總會
地址:台北市朱崙街20號1010室

電話:02-27715542傳真:02-27114150
















































全民健走大會 大會程序


一、大會開始


二、介紹貴賓


三、主席致詞


四、貴賓致詞


五、禮成


六、餘興節目 (摸彩)





全民健走大會 出發典禮　


　(新北市幸福水漾運動公園)


一、介紹貴賓


二、主席致詞


三、貴賓致詞


四、介紹健走路線及健行注意事項


五、鳴槍出發
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